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T R’*F I CC M Hakemuslomake ladketieteellista kelpoisuustodistusta varten
(Laki laivavaen ladkarintarkastuksista 1171/2010)

Liikenne- ja viestintavirasto

D 1 A Alkutarkastus kotimaanliikenne D 2 A Uusintatarkastus kotimaanliikenne
D 1 A Alkutarkastus ulkomaanliikenne D 2 A Uusintatarkastus ulkomaanliikenne

3 A Edellisen tarkastuksen pvm.
4 A Sukunimi ja entiset sukunimet 5 A Henkildtunnus/syntyméaika
6 A Etunimet 7 A Sukupuoli

m Mies m Nainen

8 A Osoite Sahkopostiosoite Puhelinnumero
9 A Tarkastettavan henkildllisyys varmistettu
m Passi: nro ja antomaa m Ajokortti m Muu virallinen henkilotodistus m Tunnettu
10 A Haettavan kelpoisuustodistuksen osasto aluksella 11 A Tehtdva / aiottu tehtava aluksella  Tyonantaja 12 A Aika laivatyossa vuosina

m Kansiosasto m Koneosasto m Muu

13 A Oletteko ollut laakarin tutkittavana tai hoidettavana vastaanotolla, sairaalan 14 A Oletteko alkoholin tai huumeiden tai ladkkeiden kayton vuoksi ollut laitos-

poliklinikalla tai osastolla koskaan / edellisen tarkastuksen jalkeen? tai avohoidossa tai onko teilla esiintynyt naiden aineiden vaarinkayttoa?

[ Ei EE [ Ei [ Kyl

Laakkeen nimi, annostus, aloituspvm ja kayton syy:
(e [k pym ja kayton syy

16 A Tupakoitteko? 17 A Kaytatko alkoholia tai huumeita?

D Ei D En enaa, lopetus pvm. D Ei D En enda, lopetus pvm.

[ ] Kylla, laji ja maars [ ] Kyl laji ja maar

18 A Oletteko mielestanne tyokykyinen? 19 A Oletteko hakenut poikkeuslupaa / onko teilla poikkeuslupa? 20 A Palvelukelpoisuusluokka

e [ ] kyia e [ Ky

Onko Teilla tai onko Teilla ollut seuraavia sairauksia?

21 A Kasvain D Ei D Kylla 33 A Sydansairaus tai muu verenkiertoelinten sairaus ; Ei ; Kylla

22 A Diabetes, kilpirauhassairaus tai muu D Ei D Kylla 34 A Astma, keuhkoahtaumatauti tai hengenahdistus | | B[ | Kylla

aineenvaihdunnansairaus . : 1 = [ ] .

- ‘ ) ‘ 1 = [ . 35 A Suu- tai hammassairaus L ] B[] Kylla

23 A Veritauti (anemia, leukemia, verenvuototauti tms.) Ei Kylla : ) ) 1 - [ 1 -

L 1 - . 36 A Vatsahaava, muu vatsa- tai suolistosairaus L ] B[] Kylla

24 A Mielenterveyden hairié (masennus tms.) Ei Kylla B 1 - [ R

A Aktiivisuuden ja tarkkaavuuden hiiri (ADHD tai ADD) || EI | | Kyls L h D™ I

i a — o -

» .ltnv.\su.u enja tarkkaavuuden hairio ( a )L . Kyll” 38 A Munuais- tai muu virtsateiden sairaus | | B[] Kylia

i a 1 - [ .

26 ASi masafraus — & KyII” 39 A Tartuntatauti (HIV, hepatiitti, tms.) || B[] Kylia

a 1 o [ -

27A Koryasa|raus - o o — Ef — KyII” 40 A lhosairaus | ] B[] Kylla

i a — o -

28 A Hu}mat{s, ha|v§us, pyortyrmsm, toistuva paansarky L | i L Ky”“ 41 ANivelsairaus, rajoittunut likuntakyky L e [ ks

29 A Epilepsia, kouﬁstuksg, taJuttémuuskohtaus L I L] RV ? 42 A Selkavika, -sairaus || Ei || Kyl

30 AMuu neuro\ogm.en sairaus tai vamma — Ef — Ky”? 43 A Allergia (133kkeet, ruoka-aineet tms.) = I I O

31 A Unettomuus, uniapnea, muu unih&irio L Ef L KyHé 44 AMuu vika, vamma, sairaus | | E | ] Kyl
32 A Verenpainetauti L] B L] Kylla

45 A Tarkista vielg, etta olet vastannut huolellisesti jokaiseen edella olevaan kohtaan. Lisaa tahan tarkempi selvitys kohtiin 13 A - 44 A, jos olet vastannut niihin
kylla (ko. kohdan numero selvityksen eteen).

SUOSTUMUS LAAKETIETEELLISTEN TIETOJEN LUOVUTTAMISEEN: Laskarit, sairaalat ja laitokset saavat antaa hallussaan olevia tietoja terveydentilastani
palvelukelpoisuuttani kdsittelevalle merimieslaakarille, Traficomille ja Tyoterveyslaitokselle (Luetaan hakijalle).

46 A Paikka ja paivays 47 A Tarkastettavan allekirjoitus ja nimenselvennys

Laakarin allekirjoitus ja nimenselvennys

toiminnan julkisuudesta (621/1999) 24 § 1 mom. 25 k.

Tietojen suojaamisesta ja vaitiolovelvollisuudesta saadetaan: Tietosuojalaki (1050/2018) 6 §, 35 §, Yleinen tietosuoja-asetus (EU) 2016/679 28 artikla, Laki sosiaali- ja
terveydenhuollon asiakastietojen kasittelysta (703/2023) 5§, 6 §.

Tama laakarintodistus tiyttada STCW-yleissopimuksen 1978 ja sen muutosten seka meritydyleissopimuksen (MLC) 2006 vaatimukset. /
This certificate meets the requirements of both the STCW Convention 1978, as amended, and the Maritime Labour Convention MLC 2006 1 (6)
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T R’\_F I C’\ M Ladkarinlausunto laivavien lidketieteellistd kelpoisuustodistusta varten
(Laki laivavaen ladkarintarkastuksista 1171/2010)

Liikenne- ja viestintavirasto

D 1B Alkutarkastus kotimaanliikenne D 2 B Uusintatarkastus kotimaanliikenne
D 1B Alkutarkastus ulkomaanliikenne D 2 B Uusintatarkastus ulkomaanliikenne

3 B Edellisen tarkastuksen pvm.
4 B Sukunimi 5 B Henkilotunnus/syntymaaika
6 B Etunimet

Ladkarintutkimuksen tulokset

7 B Pituus, cm 8 B Paino, kg 9 B Verenpaine
10 B Virtsan valkuainen 11 B Virtsan sokeri 12 B Keuhkojen RTG-kuvaus
Tei kuvattu m kuvattu, pvm:

Nako
13 B Naontarkkuus ilman silmalaseja 14 B Naontarkkuus silmalaseilla 15 B Nakokentta
oikea silma vasen silma yhteisnako oikea silma vasen silma yhteisnako

T normaali m puutteellinen

16 B Varinako 17 B Kaytetty varinakotesti

m normaali m puutteellinen m ei testattu

Kuulo
18 B Audiometri 19 B Puhe- ja kuiskaustesti
(metreind)

500 Hz 1000 Hz 2000 Hz 3000 Hz 4000 Hz 6000 Hz 8000 Hz

oikea korva

vasen korva

Patologisia Ioydoksia

20 B Suu ja hampaat D Ei D Kylla 26 B Vatsa D Ei D Kylla
21 B Korvat, tarykalvot D Ei D Kylla 27 B Tuki- ja likuntaelimet D Ei D Kylla
22 B Silmat D Ei D Kylla 28 B Tasapaino ja koordinaatio D Ei D Kylla
23 B Keuhkot ja rintakehé D Ei D Kylla 29 B Psyyke D Ei D Kylla
24 B Sydan ja verisuonet D Ei D Kylla 30 B Tartuntatauti D Ei D Kylla
25 B Iho, imusolmukkeet D Ei D Kylla 31BMuu D Ei D Kylla

32 B Kirjaa tahan huolellisesti poikkeavat statusloydokset ja sairaudet, joiden vuoksi terveydentilavaatimukset eivat tayty ja joiden vuoksi hakija on mahdollisesti ohjattu
poikkeuslupamenettelyyn seka ne lisaselvitykset, jotka hakijan tulee liittaa poikkeuslupahakemukseen.

Vakuutan edella olevat tiedot oikeiksi kunniani ja omantuntoni kautta.

33 B Paikka ja paivamaara 34 B Laakarin allekirjoitus ja leima tai nimenselvennys

35 B Tarkastaneen laakarin yhteystiedot: osoite, puhelin ja sahkopostiosoite

36 B Tarkastuksen on suorittanut 37 B Tarkastuksen on suorittanut merimieslaakari 38 B Tarkastuksen on suorittanut

merimieslaakari merimiesterveyskeskuksessa T muualla kuin merimiesterveyskeskuksessa T muu laakari kuin merimieslaakari

toiminnan julkisuudesta (621/1999) 24 § 1 mom. 25 k.

Tietojen suojaamisesta ja vaitiolovelvollisuudesta saadetaan: Tietosuojalaki 1050/2018) 6 §, 35 §, Yleinen tietosuoja-asetus (EU) 2016/679 28 artikla, Laki sosiaali- ja
terveydenhuollon asiakastietojen kasittelysta (703/2023) 5§, 6 §.

Tama laakarintodistus tiyttada STCW-yleissopimuksen 1978 ja sen muutosten seka meritydyleissopimuksen (MLC) 2006 vaatimukset. /
This certificate meets the requirements of both the STCW Convention 1978, as amended, and the Maritime Labour Convention MLC 2006
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T~ CC M Laivavien ladketieteellinen kelpoisuustodistus
Likenne- j viestintavirasto (Laki laivavaen ladkarintarkastuksista 1171/2010)

Finnish Transport and Communications Agency
Medical certificate for service at sea
(Act on Seafarer’s Medical Examination 1171/2010)

1 C Alkutarkastus kotimaanliikenne 2 C Uusintatarkastus kotimaanliikenne
Pre-sea examination for domestic traffic Periodic examination for domestic traffic

1C A Alkutarkastus ulkomaanliikenne D 2 C Uusintatarkastus ulkomaanliikenne 3 C Edellisen tarkastuksen pvm.
Pre-sea examination for international traffic Periodic examination for international traffic ~ Date of previous examination

4 C Sukunimi / Surname 5 C Henkilotunnus/Syntymaaika / Identity code/DoB
6 C Etunimet / Given names 7 C Sukupuoli / Gender
m Mies / Male m Nainen / Female
8 C Osoite / Address
9 C Kansallisuus / Nationality 10 C Tarkastettavan henkildllisyys varmistettu / Identity of the examinee confirmed

[ [Kylla/ Yes [ |Ei/No

Lausunto / Statement
11 C Naontarkkuus tayttaa STCW A-l/9:n vaatimukset / Visual acuity meets standards in STCW A-1/9 12 C Kaytettava silmalaseja / Visual aid required
Kansi / Deck Kone / Engine Muu / Other

[ |kylli/Yes [ ]Ei/No | lkylla/Yes [ ]Ei/No | kyla/Yes [ JEi/No  |[ kyla/Yes [ JEi/No

13 C Varinako tayttaa STCW A-l/9:n vaatimukset / Colour vision meets standards in STCW A-I/9

m Kylla / Yes m Ei/ No Testipvm / Date tested / /

14 C Kuulo tayttaa STCW A-1/9:n vaatimukset / Hearing meet standards in STCW A-1/9

Kansi / Deck Kone / Engine Muu / Other Audiogrammi / Audiogram

[ |Kylli/Yes [ ]Ei/No | [Kylla/Yes [ ]Ei/No | IKyli/Yes [ ]Ei/No  |Testipvm /Date tested /

15 C Kuulo ilman kuulolaitetta tyydyttava/Unaided hearing satisfactory

[ Jkylla/Yes [ ]Ei/No

16 C Soveltuu kansipalvelukseen / 17 C Soveltuu tahystystehtaviin / 18 C Soveltuu konepalvelukseen/ 19 C Soveltuu muuhun palvelukseen/
Fit for deck service Fit for lookout duties Fit for engine service Fit for other kind of service

[ |kylia/Yes [ ]Ei/No | |kylla/Yes [ Ei/No | |kylia/Yes [ Ei/No | Jkylla/Yes [ Ei/No

20 C Rajoitukset palvelukelpoisuuteen / [21 C Tarkempi selvitys ja merkitse kohdan numero (16 C-20C) /
Restrictions or limitations on fitness Please specify and give the number of the item referred to (16 C - 20 C)

[ JKylla/Yes [ ]Ei/No

22 C Ohjattu poi)kkeuslupamenettelyyn. (Kirjaa kohtaan 32 B poikkeuslupamenettelyn syy) Directed to the dispensation procedure. (Enter into section 32 B the reason
for dispensation

| Jkylla/Yes [ Ei/No

23 C Todistus on voimassa Asti
Expiry date of certificate / /

Vakuutan edelld olevat tiedot oikeiksi kunniani ja omantuntoni kautta. / | hereby certify the above to be true, on my honour and conscience.

24 C Paikka ja paivamaara / Place and date Laakarin allekirjoitus ja leima / Signature and official stamp of the physician

25 C Tarkastuksen on suorittanut merimieslaakari 26 C Tarkastuksen on suorittanut merimieslaakari 27 C Tarkastuksen on suorittanut muu lagkari

D merimiesterveyskeskuksessa / D muualla kuin merimiesterveyskeskuksessa / D kuin merimiesldakari / The examination was
The examination was conducted by a medical The examination was conducted by a medical conducted by a physician other than medical
examiner of seafarers in a seamen’s health examiner of seafarers at another site than examiner of seafarers.
center. seamen’s health center.

toiminnan julkisuudesta (621/1999) 24 § 1 mom. 25 k.

Tietojen suojaamisesta ja vaitiolovelvollisuudesta sdadetaan: Tietosuojalaki 1050/2018) 6 §, 35 §, Yleinen tietosuoja-asetus (EU) 2016/679 28 artikla, Laki sosiaali- ja
terveydenhuollon asiakastietojen kasittelysta (703/2023) 5 G, 6 §.

Medical certificates and the information they contain are confidential: Act on the Processing of Client Data in Healthcare and Social Welfare (703/2023), sections 4 and 6, and
the Act on the Openness of Government Activities (621/1999), section 24(1)(25).

Provisions are made regarding the protection of information and the obligation of confidentiality: Data Protection Act (1050/2018) sections 6 and 35, General Data Protection
Regulation (EU) 2016/679 Article 28, and the Act on the Processing of Client Data in Healthcare and Social Welfare (703/2023), sections 5 and 6.

Tama laakdrintodistus tayttada STCW-yleissopimuksen 1978 ja sen muutosten seka meritydyleissopimuksen (MLC) 2006 vaatimukset. /
This certificate meets the requirements of both the STCW Convention 1978, as amended, and the Maritime Labour Convention MLC 2006
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Lomake tulee tayttaa selkedlla ja luettavalla kasialalla tai sahkoisesti. Alkutarkastuksessa hakija voi tayttaa hakemuslomakkeen yhdessa
terveydenhoitajan tai ladkarin kanssa. Uusintatarkastuksessa joko itsendisesti tai yhdessa tarkastavan ladkarin kanssa. Tarkastavan
laakarin on aina varmistettava, etta kaikki tarpeelliset tiedot tulevat kirjatuiksi.

Kohta 1 A Rasti ruutuun liikennealueen mukaan, jos kyseessa on alkutarkastus

Kotimaanliikenne on liikennetta kotimaa I, Il ja lll alueilla. Muu on ulkomaanliikennetta (itémerenliikenne, Iahiliikenne, euroopanliikenne, kaukoliikenne). Katso laki
likenteen palveluista (2017/320)

Kohta 2 A Rasti ruutuun liilkennealueen mukaan, jos kyseessa on uusintatarkastus.

Kohta 3 A Uusintatarkastukseen tullessaan tarkastettavan tulee esittaa edellinen merimieslaakarintodistuksensa, jonka paivamaara merkitaan
tahan kohtaan. Jos tarkastettavalla ei ole esittaa aikaisempaa merimieslaakarintodistusta, asiasta on tehtava merkinta tahan kohtaan paivamaaran
sijaan.

Kohta 4 A Tarkastettavan sukunimi ja entiset sukunimet.

Kohta 5 A Tarkastettavan henkilotunnus tai syntymaaika, ellei hakijalla ole suomalaista henkilotunnusta.
Kohta 6 A Tarkastettavan kaikki etunimet.

Kohta 7 A Tarkastettavan sukupuoli.

Kohta 8 A Tarkastettavan kotiosoite, myos maan nimi, jos han asuu vakinaisesti muualla kuin Suomessa.
Kohta 9 A Rasti ruutuun sen mukaan, miten tarkastettavan henkilollisyys on varmistettu.

Kohta 10 A Rasti ruutuun, mille osastolle aluksessa tarkastettava on hakeutumassa.

Kohta 11 A Ruutuun kirjoitetaan tehtdva, johon tarkastettava aikoo aluksessa menna.

Kohta 12 A Tarkastettavan laivatyovuosien lukumaara.

Kohta 13 A Rasti "ei” tai "kylla” ruutuun. "Kylla” -vastauksesta kohtaan 45 A tarkempi selvitys, josta ilmenevat tiedot tutkimuksen tai hoidon

syysta, ajankohdasta ja paikasta. Tarkastavan laakarin on valittava tarkastettavan antamien tietojen perusteella ne, joilla on merkitysta tehtavan
tarkastuksen kannalta. Merkityksellisia ovat esim. tiedot operatiivisista toimenpiteista, loukkaantumisten vuoksi suoritetuista toimenpiteista, hoito-
tai tutkimustiedot psykiatrisista sairauksista, usein toistuneista sairauksista tai edelleen jatkuvista sairauksista.

Kohta 14 A Menetellaan kuten kohdassa 13 A. Tassa kohdassa tulisi saada esille kaikki mahdolliset toimenpiteet alkoholin, huumeiden tai
laakkeiden kayton johdosta riippumatta siitd, kuinka tilanne on myohemmin kehittynyt. "Ei” -tapauksessakin on syyta taydentavin kysymyksin
selvitella alkoholin, huumeiden ja laakkeiden kaytto ja jos kaytto vaikuttaa ongelmalliselta, siitda on tehtava merkinta todistukseen.

Kohta 15 A Rasti "ei” tai "kylla” ruutuun. "Kylla" -vastauksen jalkeen tarkempi selvitys kaytossa olevasta tai saannollisesti toistuvasta laakityksesta
kohtaan 15 A ja jatka tarvittaessa kohtaan 45 A.

Kohta 16 A Merkitkaa rasti asianmukaiseen ruutuun. Jos tupakoitte edelleen, ilmoittakaa myos tupakan laji (savukkeet, sikarit, piippu) ja maara
(esim. savuketta/pv, piipullista/pv, jne.).

Kohta 17 A Merkitkaa rasti asianmukaiseen ruutuun. Jos kaytatte alkoholia, ilmoittakaa keskimaarainen annosmaara viikossa. Yksi alkoholiannos
on esimerkiksi: pullollinen (0,33 I) keskiolutta, ravintola-annos (12 cl) viinia, ravintola-annos (8 cl) vakevaa viinia, ravintola-annos (4 cl) vakevaa
alkoholia. Jos kaytatte huumeita, ilmoittakaa laji ja keskimaarainen maara viikossa.

Kohta 18 A Rasti "ei” tai "kylla"” ruutuun.

Kohta 19 A Rasti "ei” tai "kylla” ruutuun. "Kylla"-vastauksen jalkeen tarkempi selvitys poikkeusluvan myontamissyista ja siita, mihin asti
poikkeuslupa on tai on ollut voimassa kohtaan 45 A.

Kohta 20 A Merkitaan varusmiespalvelun ja siviilipalveluksen suorittaneen tarkastettavan palveluskelpoisuusluokka. Tietoa kysytaan,
jotta voidaan arvioida mahdollisiin jatkotutkimuksiin lahettamista. Arvioinnissa on otettava huomioon se, kuinka paljon aikaa on kulunut
palveluskelpoisuustarkastuksesta.

Kohdat 21 A - 44 A Rasti "ei” tai "kylla” ruutuun. "Kylla"-vastauksen jalkeen tarkempi selvitys asiasta kohtaan 45 A.

Kohta 45 A Lisaa tahan tarkempi selvitys kohtiin 13 A = 44 A, jos olet vastannut niihin kylla (ko. kohdan numero selvityksen eteen). Naista
selvityksista tulee selvitd myos hoitoajankohta ja -paikka (sairaala, terveyskeskus tms.), josta saa yksityiskohtaiset tiedot puheena olevasta asiasta.
Tarkastavan laakarin on arvioitava tarkastettavan antamat tiedot ja tehtava merkityksellisista tiedoista tarkempi selvitys. Tarkastettavalle on
tarvittaessa selvitettava, mita kysymyksilla tarkoitetaan ja varmistettava, etta asia on molemmin puolin oikein ymmarretty.

Kohta 46 A Paikka ja paivays.

Kohta 47 A Tarkastettavan ja tarkastavan laakarin allekirjoitus ja nimenselvennys. Seka hakija etta tarkastava merimieslaakari allekirjoittavat
hakemuksen. Ennen hakemuksen allekirjoittamista merimieslaakarin tulee varmistaa hakijan henkilollisyys seka se, etta lomake on kaikilta osin
taytetty ja hakija on ymmartanyt kaikki kysymykset oikein seka vakuutuksen ja suostumuksen merkityksen. Tarkastettavan allekirjoitusta edeltava
vakuutus on syyta lukea tarkastettavalle, jotta han on selvilla asian luonteesta ja tietojen kaytosta.
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Kohta 1 B Rasti ruutuun, jos kyseessa on alkutarkastus.

Kohta 2 B Rasti ruutuun, jos kyseessa on uusintatarkastus.

Kohta 3 B Uusintatarkastukseen tullessaan tarkastettavan tulee esittad edellinen merimiesladkarintodistuksensa, jonka paivamaara merkitaan tahan
kohtaan.

Kohta 4 B Tarkastettavan sukunimi.

Kohta 5 B Tarkastettavan henkilotunnus tai syntymaaika, ellei hakijalla ole suomalaista henkilotunnusta.

Kohta 6 B Tarkastettavan kaikki etunimet.

Kohta 7 B Tarkastettavan pituus.

Kohta 8 B Tarkastettavan paino.

Kohta 9 B Tarkastettavan verenpaine.

Kohdat 10 B-11 B Virtsan valkuais- ja sokeritutkimuksen tulos. Tutkimus ns. liuskakokeella tutkimustilaisuudessa lasketusta virtsanaytteesta.
Vastaus (+) tai (-) merkein.

Kohta 12 B Rasti "ei kuvattu” tai "kuvattu” ruutuun ja kuvauksen paivamaara.

Alkutarkastus: Kuvaus suoritetaan keuhkotuberkuloosin toteamiseksi (poissulkemiseksi) ja perustilanteen kartoittamiseksi. Kuvaus ei saa olla vuotta
vanhempi. Tarkastavan ldaakarin on varmistauduttava tutkimuksen suorittamisesta ja sen tuloksesta. Erillista todistusta rontgenkuvauksen suorittamisesta
laivavaen laakarintodistuksen liitteeksi ei tarvita. Kotimaanliikenteen alkutarkastuksessa ei vaadita keuhkojen rontgenkuvausta.

Uusintatarkastus: Uusintatarkastuksien yhteydessa ei vaadita lainkaan keuhkojen rontgenkuvausta. Keuhkojen rontgenkuvaus suositellaan tehtavaksi
kuitenkin tarkastavan laakarin harkinnan mukaan myos uusintatarkastustilanteissa, jos

- tarkastettavan purjehdusalue on kaukoliikenne

- tarkastettava tyoskentelee aluksella, jossa on Skandinavian maiden ulkopuolelta tullut monikansallinen miehisto
- tarkastettava on ollut tekemisissa aktiivia tuberkuloosia sairastavan henkilon kanssa

- varustamon tai lippumaan maaraykset edellyttavat keuhkokuvausta

- tarkastettavan esitiedot ja/tai oireet antavat aiheen kuvaukseen

- muut erityissyyt antavat aiheen kuvaukseen.

Kohta 13 B Naontarkkuus Snellenin tauluilla tai vastaavilla tutkittuna. Tutkitaan molemmat silmat erikseen seka yhteisnako. Tarkastavan laakarin on aina
tarkistettava mahdollinen piilolasien kaytto. Piilolasit rinnastetaan tarkastuksessa tavallisiin silmalaseihin.

Vaikka kansiosastolla minimivaatimuksena on naontarkkuus 0,5 molemmilla silmilla erikseen, olisi suositeltavaa, etta toisen silma naontarkkuus olisi
kuitenkin vahintaan 0,7, milla vahennetaan diagnosoimattoman silmasairauden todennakoisyytta. Koneosastolla myos yhteisnaon on oltava vahintaan
0,4. Mikali kansi- ja konehenkiloston vasta-alkajalla naontarkkuustutkimuksessa ei parhaallakaan lasikorjauksella saavuteta parempia kuin laivavaelta
vaadittavasta nako- ja kuulokyvysta annetussa sosiaali- ja terveysministerion asetuksessa (224/2013) olevan taulukon sarakkeen 1 arvot, hanen on ennen
laakarinlausunnon antamista kaytava silmatautien erikoislaakarin tarkastuksessa, jolla varmistetaan, ettd silmissa ei ole muuta vikaa tai alkavaa sairautta.

Kohta 14 B Jos tarkastettava kayttaa silmalaseja tai piilolaseja eika naontarkkuus ilman laseja tayta vaatimuksia, tutkitaan naontarkkuus myos laseilla.

Kohta 15 B Nakokentat sormiperimetrialla tutkittuina molempien silmien osalta erikseen. Jos tutkimuksessa havaitaan poikkeavuuksia, kirjoitetaan ne
kohtaan 32 B.

Kohta 16 B Varinako tutkitaan paivanvalossa tai kayttamalla sinista paivanvalolamppua. Varinako katsotaan normaaliksi, jos tarkastettava ilman pitkaa
viivytysta tai huomattavaa eparointia tulkitsee kaikki taulut oikein. Jos yksikin taulu luetaan vaarin tai selvaa epavarmuutta esiintyy, on rasti merkittava
kohtaan "puutteellinen”. Virheellisesti tulkittujen taulujen tunnuskirjaimet on merkittava kohtaan 32 B.

Talousosaston tehtdvissa toimivilta ei vaadita virheetonta varienerotuskykyd, mutta jos tarkastettavan varinako on epavarma tai puutteellinen, hanelle on
mainittava, etta siirtyminen kansi- tai koneosaston tehtaviin ilman lisaselvityksia ei ole mahdollista. Talousosastolla toimivien osalta jatetaan tama kohta
tayttamatta. Yleisena periaatteena on, etta erityisesti alkutarkastuksen yhteydessa lievissakin epavarmuustapauksissa kaytetaan ratkaisujen tekemisessa
silmalaakarin asiantuntemusta. Sosiaali- ja terveysministerion asetuksen 224/2013 mukainen varinakovaatimus koneosastolla koskee 1.4.2013 tai sen
jalkeen alalle tulleita henkiloita.

Kohta 17 B Kohdassa ilmoitetaan kaytetty varindkotesti. Varinaon testaamisessa on suositeltavaa kayttaa Ishiharan testitaulustoa.
Kohta 18 B

Alkutarkastus: Audiometritutkimus on suoritettava aina alkutarkastuksen yhteydessa. Tutkimus suoritetaan hiljaisessa huoneessa audiometrilla.
Tutkimustaajuudet ovat 500-1000-2000-3000-4000-6000-8000 Hz. Alkutarkastus suoritetaan kynnysmaarityksena. Puhekynnys tai keskiarvo
maaritetaan 500-1000-2000-3000 Hz taajuuksien osalta laskettuna. Merkitseva alue on 500-3000 Hz, joka on asetuksen 224/2013 mukainen.
4000-8000 Hz alue palvelee laivavakea itseaan (havaitut kuulovauriot).

Uusintatarkastus: Audiometritutkimus on tehtava kuuden vuoden valein uusintatarkastuksissa. Naissa tarkastuksissa voidaan kayttaa 20 dB:n
seulontatasoa, joskin talloinkin on suositeltavaa maarittaa kuulokynnykset.

Kohta 19 B Muissa kuin kuuden vuoden valein tapahtuvissa uusintatarkastuksissa riittaa puhekuulon maarittaminen. Talloin molemmat korvat tutkitaan
erikseen. Tutkittavalle lausutaan normaalilla puheaanella sanoja, jotka hanen tulee toistaa. Aanen voimakkuus on pyrittava pitamaan samana, vaikka
tutkittava ei pystyisikaan toistamaan sanoja. Lukusanoja on valtettavd, koska ne on helppo arvata. Tuloksena ilmoitetaan kummankin korvan osalta
etaisyys (metrid), jolla tutkittava ymmartaa sanat.

Kuulolaitteen kaytto on sallittu vain taloushenkilokuntaan kuuluville. Jos vaaditut tulokset saavutetaan kansi- ja yleistoimitehtavissa olevilla vain
kuulolaitteen avulla, siita on tehtava merkinta todistukseen ja jatettava kelpoisuusratkaisu Liikenne- ja viestintavirastolle. Kuulolaitteen kaytosta on
tehtava merkinta kohtaan 32 B.

Kohdat 20 B-31 B Merkitaan normaali I10ydos rastittamalla "ei” ruutu ja patologinen tutkimusloydos rastittamalla "kylla” ruutu. Kylla-vastauksien kohdalla
tarkempi selvitys kohtaan 32 B.

Kohta 32 B Kuvaa tahan huolellisesti poikkeavat statusloydokset ja niiden vaikutus tyo- ja toimintakykyyn seka sairaudet, joiden voidaan olettaa
pahenevan tyossa tai vaarantavan henkilon oman tai muiden aluksella olevien terveyden taikka merenkulun turvallisuuden. Mikali ohjaat hakijan
poikkeuslupamenettelyyn, kirjaa tahan ne lisaselvitykset, jotka hakijan tulee liittaa poikkeuslupahakemukseen.

Kohta 33 B Paikka ja paivays.
Kohta 34 B Tarkastuksen suorittaneen laakarin allekirjoitus ja leima tai nimenselvennys.

Kohta 35 B Tarkastaneen ladkarin osoite ja puhelinnumero seka sahkoposti, josta tarkastaneelta ldakarilta voi saada mahdollisia lisatietoja.
Yhteystietojen tulee olla selkeita myos Tyoterveyslaitoksen rekisteriin toimitettavassa todistusjaljennoksessa.

Kohta 36 B Rasti ruutuun, jos tarkastuksen on suorittanut merimiesladkari merimiesterveyskeskuksessa.

Kohta 37 B Rasti ruutuun, jos tarkastuksen on suorittanut merimieslaakari muualla kuin merimiesterveyskeskuksessa. Jos kyseessa on
ulkomaanliikenteen alkutarkastus, syy merimiesterveyskeskuksen ulkopuoliseen alkutarkastukseen on mainittava kohdassa 32 B.

Kohta 38 B Rasti ruutuun, jos tarkastusta ei ole suorittanut merimieslaakari. Jos kyseessa on alkutarkastus tai ulkomaanliikenteen
uusintatarkastus, syy siihen, miksi tarkastuksen on suorittanut muu ladkari kuin merimieslaakari, on mainittava kohdassa 32 B.
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Kohta 1 C Rasti ruutuun, jos kyseessa on alkutarkastus.
Kohta 2 C Rasti ruutuun, jos kyseessa on uusintatarkastus.

Kohta 3 C Uusintatarkastukseen tullessaan tarkastettavan tulee esittaa edellinen merimieslaakarintodistuksensa, jonka paivamaara merkitdaan tahan
kohtaan.

Kohta 4 C Tarkastettavan sukunimi.

Kohta 5 C Tarkastettavan henkilotunnus tai syntymaaika, ellei hakijalla ole suomalaista henkilotunnusta.
Kohta 6 C Tarkastettavan kaikki etunimet.

Kohta 7 C Tarkastettavan sukupuoli.

Kohta 8 C Tarkastettavan kotiosoite, myos maan nimi, jos han asuu vakinaisesti muualla kuin Suomessa.
Kohta 9 C Tarkastettavan kansallisuus

Kohta 10 C Rasti ruutuun sen mukaan, onko tarkastettavan henkilollisyys varmistettu.

Kohta 11 C Rasti ruutuun sen mukaan, tayttaako tarkastettavan naontarkkuus kansi- ja koneosaston naontarkkuusvaatimukset sosiaali- ja
terveysministerion asetuksen 224/2013 mukaisesti. Muilla kuin kansi- ja konehenkilokuntaan kuuluvalla laivavaella (esim. talousosastolla) on ilman
lasikorjausta oltava vahintaan 0,1 yhteisnadontarkkuus ja kokonaisuudessaan henkilolla on oltava riittava nakokyky, jotta han selviytyy normaaleista ja
poikkeustilanteiden tehtavistaan laivalla turvallisesti ja tehokkaasti.

Kohta 12 C Rasti ruutuun, jos tarkastettavan on kaytettava silmalaseja tayttaakseen tyohon maaritellyt nakovaatimukset.

Kohta 13 C Rasti ruutuun sen mukaan, tdyttaako tarkastettavan varinako STCW A-19:n vaatimukset (onko normaali varinerotuskyky, jota edellytetaan
kansi- ja koneosastolla). Testipaivamaara kirjattava.

Kohta 14 C Rasti ruutuun sen mukaan, tayttaako tarkastettavan kuulo STCW A-19:n vaatimukset kansi-, konepalvelukseen ja muuhun palvelukseen.
(Kuulovaatimustaulukko). Kirjaa Audiogrammin testipaivamaara.

Kohta 15 C Rasti ruutuun sen mukaan, onko kuulo ilman kuulolaitettava tyydyttava.

Kohta 16 C Rasti "kylld” ruutuun, jos tarkastettava soveltuu kansipalvelukseen aluksessa ja "ei” ruutuun, jos han ei sovellu. "Ei” -ratkaisun perusteena
olevat kohdat merkitaan tarkemmin lausuntolomakkeelle kohtaan 32 B.

Kohta 17 C Rasti "kyll&"-ruutuun, jos tarkastettava soveltuu tahystystehtaviin (=kansiosaston terveysvaatimukset tayttyvat, STCW-ohjeiden mukaan
kelpoisuus tahystystehtaviin on ilmoitettava erillisena kohtana, vaikka Suomessa tama tarkoittaa samaa kuin soveltuvuus kansiosastolle) ja "ei” ruutuun,
jos han ei sovellu.

Kohta 18 C Rasti "kylld” ruutuun, jos tarkastettava soveltuu konepalvelukseen aluksessa ja "ei” ruutuun, jos han ei sovellu. Pelkastaan tassa kohdassa
palvelukseen soveltuvaa ei voida ottaa tyohon kansiosastolle, mutta voidaan ottaa talousosastolle. "Ei” —ratkaisun perusteena olevat kohdat merkitaan
tarkemmin lausuntolomakkeelle kohtaan 32 B.

Kohta 19 C Rasti "kylla" ruutuun, jos tarkastettava soveltuu muuhun palvelukseen ja "ei” ruutuun, jos han ei sovellu. Pelkastaan tassa kohdassa
palvelukseen soveltuvaa ei voida ottaa tyohon aluksen kansi- tai koneosastolle. "Ei” -ratkaisun perusteena olevat kohdat merkitadan tarkemmin
lausuntolomakkeelle kohtaan 32 B.

Oppilaitoksen opiskelijaksi paasemiseksi henkilon tulee olla palvelukelpoinen aluksen sille osastolle, jonka tehtaviin koulutusta antavaan oppilaitokseen
tai oppilaitoksen linjalle han on hakenut.

Kohta 20 C Rasti "kylla” ruutuun, jos tarkastettavalla on palvelukelpoisuusrajoituksia ja "ei” ruutuun, jos ei ole. Jos "kylla", tarkempi selvitys kohtaan 21 C.

Kohta 21 C Tarkempi selvitys kohtien 16 C, 18 C, 19 C ja 20 C palvelukelpoisuusrajoituksesta (esim. savusukelluskelpoisuus, yksin tydskentely vahti- ja
tahystystehtavissa).

Kohta 22 C Rasti "kylla” ruutuun, jos tarkastava laakari on rastinut jonkin kohdan 16 C-19 C "ei”, jolloin hakija ei terveydentilansa puolesta sovellu
kyseiselle osastolle, mutta tarkastava laakari suosittelee poikkeuslupamenettelyd. Talloin tarkastavan laakarin tulee tayttaa lausuntolomakkeen kohta
32 B huolellistesti ja neuvoa hakijaa poikkeuslupamenettelyn osalta tarkemmin.

Kohta 23 C Normaalisti todistus on voimassa kaksi vuotta, alle 18-vuotiailla vuoden. Jos kyseessa on merimieslaakarin tekema
merimiesterveyskeskuksen ulkopuolinen ulkomaanliikenteen alkutarkastus, todistuksen voimassaoloaika on kolme kuukautta. Tarkastavan laakarin
harkinnan mukaan voimassaoloaika voi olla laivavaen laakarintarkastuksista annetussa laissa (1171/2010) mainittua lyhyempi.

Kohta 24 C Paikka ja pdivays. Tarkastuksen suorittaneen laakarin allekirjoitus ja leima.
Kohta 25 C Rasti ruutuun, jos tarkastuksen on suorittanut merimieslaakari merimiesterveyskeskuksessa.
Kohta 26 C Rasti ruutuun, jos tarkastuksen on suorittanut merimieslaakari muualla kuin merimiesterveyskeskuksessa.

Kohta 27 C Rasti ruutuun, jos tarkastusta ei ole suorittanut merimieslaakari.
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