F201s - 10/2019 | (2) POTILASTAYTTAA

[ Tyhjenna lomake |

T HF I Cf\ M LAAJENNETTU LAAKARINLAUSUNTO
A4 IAKKAAN HENKILON AJOTERVEYDESTA

Liikenne- ja viestintavirasto

Lomake jaa potilasasiakirjoihin.

ESITIEDOT AJOKYVYN ARVIOINTIAVARTEN

Tutkittava tayttaa etukateen kaikille ikaryhmille tarkoitetun esitietolomakkeen, jonka lisaksi
han tayttaa taman vastaanoton yhteydessa (laakarin tai hoitajan valvonnassa)

|. Pystytteko ajamaan turvallisesti yksin ilman vieressa istuvan ohjeita ja tukea?

AINA JOSKUS El KOSKAAN

2. Oletteko eksynyt ajaessanne tutussa paikassa?

USEIN JOSKUS El KOSKAAN

3. Onko poliisi pysayttanyt teita lilkenteessa ajo-ongelmien vuoksi?

USEIN JOSKUS El KOSKAAN

4. Ovatko laheisenne olleet huolissaan ajokyvystanne?

USEIN JOSKUS El KOSKAAN

5.Tuleeko Teille rintatuntemuksia tai hengenahdistusta

a) vastamakea tai rappusia kavellessa?

USEIN JOSKUS El KOSKAAN

b) tasamaalla kavellessa?

USEIN JOSKUS El KOSKAAN

c) kotiaskareissa, riisuessa, pukiessa, peseytyessa?

USEIN JOSKUS El KOSKAAN

6. Onko Teilla vaikeuksia pysya hereilla ajaessanne?

USEIN JOSKUS El KOSKAAN

7. Oletteko ollut auton kuljettajana peltikolarissa tai muussa liilkkenneonnettomuudessa
kolmen viime vuoden aikana?

KYLLA El
Vakuutan antamani tiedot oikeiksi Henkilotunnus
paikka paivays tutkittavan allekirjoitus ja nimenselvennys
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| Tyhjenné lomake |

T R ‘ — I CI\M LAAJENNETTU LAAKARINLAUSUNTO
4 IAKKAAN HENKILON AJOTERVEYDESTA

Liikenne- ja viestintavirasto

Laakari tayttaa osana iakkaan henkilon

AJOKYVYN TUTKIMINEN jA ARVIOINTI laajennettua ajoterveystarkastusta
Henkilotiedot
Nimi Henkilotunnus

Olen perehtynyt tutkittavan sairauskertomustietoihin riittavassa laajuudessa, jotta voin
tehda paatoksia ikaantyneen ajokyvysta

KYLLA El, tarvitaan lisitietoja

Tutkittavan kyky ymmartaa kysymykset ja ohjeet on

NORMAALI LIEVASTI HEIKENTYNYT SELVASTI HEIKENTYNYT

Keskustelun perusteella tutkittavan muisti ja orientaatio on

NORMAALI LIEVASTI HEIKENTYNYT SELVASTI HEIKENTYNYT

Tutkittavan arvostelukyky, oiretiedostus ja toiminta vastaanotolla on

NORMAALI LIEVASTI HEIKENTYNYT SELVASTI HEIKENTYNYT

Tutkittavan toimintakyky yhteisollisiin asioihin, kotiaskareisiin ja harrastuksiin seka itsesta
huolehtimiseen liittyen on

NORMAALI LIEVASTI HEIKENTYNYT SELVASTI HEIKENTYNYT

Esitietojen perusteella tutkittavan ajaminen on aiemmin sujunut normaalisti

KYLLA El

Kognitiivinen testi

TEHTY, mika

tulos:

EITEHTY

Ajokyky on riittava ikaantymisen, sairauksien tai laakitysten yhteisvaikutuksista huolimatta

KYLLA El

Pdivays ja allekirjoitus

Edelld olevan vakuutan kunniani ja omatuntoni kautta
Paikka ja aika Laakarin allekirjoitus

Yhteystiedot Yksilointitunnus ja erikoisala Nimenselvennys

Liikenne- ja viestintdvirasto, PL 320, 00059 TRAFICOM e Y-tunnus 2924753-3 * www.traficom.fi Tulosta Il Lomakkeen alkuun




[ Lomakkeen alkuun |

OHJEITA LAAJENNETTUA LAAKARINLAUSUNTOA VARTEN

AJOTERVEYSASIOISSA

Tama lomake taytetaan laakarintarkastuksessa
tilanteissa, joissa iakkaalla henkilolla on velvolli-
suus toimittaa laajennettu laakarinlausunto ajo-
terveysvaatimusten tayttymisesta (Ajokorttila-
ki 386/201 1,27 § 2 momentti). Tata lomaketta
ei laheteta poliisille, vaan lomake jaa potilasasia-
kirjoihin.

Ajokorttilain 27 §:n 2 momentin mukaan laa-
jennettu laakarintarkastus tulee tehda:

Ryhma |
— ajokorttilupaa haettaessa jos hakija on taytta-
nyt 70 vuotta.

Ryhma 2

— ajokorttilupaa haettaessa tai ajokorttia uudis-
tettaessa 70 ikavuodesta lukien ja
—ajokorttilupaa tai ajokortin uudistamista haet-
taessa, jos ajokortti annetaan enintaan kahdek-
si vuodeksi syysta, etta henkilo on tayttanyt 68
vuotta.

Ajokortin hakija tayttaa ennen vastaan-
otolle tuloaan kaikille ikaryhmille tar-
koitetun esitietolomakkeen seka tayttaa
vastaanotolla ladakarin tai hoitajan val-
vonnassa taman lomakkeen esitieto-osan
(= 7 kysymystad). Mikali on epaily tietojen
luotettavuudesta, tulee tiedot pyrkia tar-
kistamaan, tarvittaessa laheisilta.

Ladkari tayttaa lomakkeen sivun 2 osa-
na iakkaiden henkiloiden laajennettua
laakarintarkastusta. Perehtyminen potilaan
sairauksiin ja laakitykseen on iakkaan henkilon
ajokyvyn arvioinnissa keskeista. Kognition lisak-
si huomiota on kiinnitettava oman toiminnan
arviointikykyyn jo haastattelussa.

Laakarin on huomioitava ikaantymisen, sai-
rauksien ja laakityksen yhteisvaikutukset
vaikka yksittaisten sairauksien osalta ajoter-
veysvaatimukset tayttyisivat. Potilaan muis-
tia, orientaatiota, arvostelukykya, yhteisollisia
toimintoja, seka kotiin, harrastuksiin ja itsesta
huolehtimiseen liittyvaa toimintakykya voi-
daan selvittaa myos testeilla ja arviointime-
netelmilla. Kognitiivista suorituskykya, alyl-
lisen toimintakyvyn hairiota tai dementian
asteen arviointia varten tarkoitettuja mene-
telmia ovat esimerkiksi Mini-Mental State
Examination (MMSE-testi), CERAD-tehta-
vasarja, kellotaulu-testi, Trail making -testin
A-osio, MoCA (Montreal Cognitive Assess-
ment) ja Clinical Dementia Rating (CDR).
Arkipaivaista toimintakykya voidaan kar-
toittaa esimerkiksi ADCS-ADL-arvioinnilla,
tai Katzin indeksin ja IADL-asteikon avulla
(www.toimia.fi).
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